
P R O P U E S T A  D E  T A L L E R E S  C R E C E  B I E N

CURSO INTENSIVO

APRENDE Y
ESTUDIA CON
EFICACIA.

Crece Bien: Centros especializados en Habilidades Sociales,

emocionales y de aprendizaje. Mas de 10 años de experiencia y cientos

de familias cada año avalan la calidad de las actividades.

FEBRERO 2020
 

IMPARTIDO POR PSICÓLOGAS 
EXPERTAS EN EDUCACIÓN

Durante los meses de febrero-marzo-abril. 
Viernes de 14:20 a 15:20h
Plazas limitadas. Apúntate en el AMPA

Materiales especializados.
Asesoramiento online para las familias.

Curso Completo //29 euros/mes por alumno//

CUÁNDO

 
INCLUYE

 
COSTE

 

 



Técnicas de
Aprendizaje y
Estudio Eficaz

CRECEBIEN.ES

 

ACTIVIDADES DE MEJORA
DE FUNCIONES
COGNITIVAS: ATENCIÓN,
MEMORIA Y RAZONAMIENTO.
RECURSOS EMOCIONALES
PARA EL AFRONTAMIENTO
DE LA TAREA; TÉCNICAS DE
RELAJACIÓN, MOTIVACIÓN,
TOLERANCIA A LA
FRUSTRACIÓN.
RECURSOS Y ESTRATEGIAS
ESPECIFICAS; ESQUEMA,
SUBRAYADO, LECTURA
COMPRENSIVA Y
ORGANIZACIÓN DEL
TIEMPO/TAREA

 

Durante los meses de febrero/Marzo/Abril 
Viernes de 14:20h a 15:20h
Plazas limitadas. Apúntate en el AMPA

Materiales especializados.
Asesoramiento online para las familias.

Curso Completo //29 euros/mes por alumno//

CUÁNDO

 
INCLUYE

COSTE

 

 


